Reserapport Queen Elizabeth Hospital Birmingham, UK.

Jag vill rikta ett stort tack till SFOAK fér 2019 &rs resestipendium, vilket har méjliggjort ett
studiebesok pa HPB-enheten, Queen Elizabeth Hospital Birmingham (QEHB).

QEHB har en stor HPB- och levertransplantationsverksamhet, med knappt 300 lever- och 150
pankreasresektioner, samt ca 250 levertransplantationer per ar. Dartill kommer ca 250
benigna ingrepp, inklusive kolecystektomier. Enheten bestar av 13 consultants och 19
senior-, junior- och research fellows samt registras, med en tydlig internationell pragling
(kollegor fran Italien, Sri Lanka, Spanien, Indien, Chile, och sa klart, fran England). | "HPB
unit” ingar ocksa hepatologer, anestesiologer, patologer och radiologer, liksom personalen
pa ”liver theatre”. De har en stor teamkansla, dar mycket av verksamheten kretsar kring det
lilla rummet i centrum av liver theatre dar operationskoordinatorn styr verksamheten. Har
samlas man for incheckning fore operation, planering av transplantation, lunch,
administrativt arbete och ST-lakarna kommer forbi for avstamning med consultants.
Enheten har tillgang till tre operationssalar per dag, varav tva ar bokade for elektiva ingrepp.
Den tredje salen &r reserverad for levertransplantation. Tva salar per vecka halls oplanerade
for ”fast track Whipple”, dvs operation for periampullar tumoér utan foregaende
gallvagsavlastning. En studie fran enheten visar pa 6kad andel resektion efter inférandet av
fast track Whipple. (Roberts et al, HPB, 2017)

Jag besokte QEUH under tva veckor i september som Honorary Observer, vilket innebar
minimalt med pappersarbete infér resan men utan hands-on majlighet. Jag fick félja teamets
arbete pa nara hall och fick god tillgang till att se deras kirurgiska teknik.

Vad &r da nyttan med en tva veckors auskultation utan mojlighet att tvatta in under
operation? Mycket stor enligt mig. Om man har erfarenhet av att sjalv utfora en operation,
forstar man precis en annan kirurgs 6vervaganden och teknik genom att bevittna den. Under
min tid hann jag, forutom IVA, avdelning, M&M och MDK, se fem laparoskopiska
leverresektioner, en lap distal pankreatektomi, sex Whipple, fyra levertransplantationer (och
da missade jag anda 6 st) och tva reoperationer. Det var inspirerande att se andra vagar att
|6sa ett problem, jag fick nya idéer att ta hem, men jag noterade ocksa att i alla avseenden
har de inte dn battre 16sning an vad vi har hemma. Det i sig var ocksa en viktig lardom.

De ar valkomnande och vanliga mot besokare och delar gdrna med sig av sina erfarenheter
och idéer. Jag formedlar garna kontakt om nagon ar intresserad av att aka.
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