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Övre abdominell kirurgi

• Brett fält

– Många olika organ

• Esofagus/ventrikel och galla/lever/pancreas

– Minimalinvasiv kirurgi till maximalinvasiv

– Benign och maligna sjd

• Svårt kunna allt

– Många, vitt skilda ingrepp

– Ibland i litet antal
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Resektioner inom ÖAK
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Galla, obesitas och resektioner
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Kursledning

• Magnus Sundbom, studierektor

• Linköping: Per Sandström, Bergthor Björnsson

• Stockholm: Cecilia Strömberg, Magnus Nilsson

• Uppsala: Jakob Hedberg, Agneta Norén

• Bengt Holmberg, kursadministratör
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Upplägg

• 5 träffar per år i 3 år (14 st)
– Social aktivitet i maj

1. Föreläsare
– ÖAK-kirurger

– Andra specialiteter

• Anest, rtg, pat, gastro mm
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Upplägg, forts

2. Falldiskussioner
– Egna fall

3. Studiebesök

4. Självstudier
– State of the art

– Litteratur
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Viktiga principer

• Kursledning

 Schema i god tid

 Föreläsare

 Mat

• Kursdeltagare

 Hög närvaro

 Skicka in fall

 Aktiva
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Schema

År 1, HT VT

Introduktion Obesitaskirurgi (Uppsala, 22/1)

Akut pancreatit ERCP (Stockholm, 11/3)

Leverkirurgi (Linköping, 13/5)

År 2, HT VT

Övre GI-blödning Pancreascancer

Esofagus/ventrikelca Levertumörer

Superobesitas

År 3, HT VT

Benign esofagus/ventr Kronisk pancreatit

Akut esofagus/ventr Trauma & ovanliga tillstånd

Sarkom och avslutning



Reflexioner efter förra kursen

• Bred ÖAK-utbildning

– Ökad kompetens

• Nya fält (EV, HBP eller obesitas)

• Icke-kirurgiska föreläsarna

– Diskussion av tekniskt/etisk svåra patientfall

• Nätverk av ÖAK-specialister
Sundbom M. Rapport från den treåriga subspecialistutbildningen inom övre

abdominalkirurgi i Uppsala/Örebroregionen. Svensk Kirurgi 2015;1:38-40.
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Litteratur

• State-of-the-art artiklar

• Upper Gatrointestinal Surgery

(Fielding, 2010 reprint 05)
– 1676 kr, ISBN13:9781849968881

• Hepatobiliary and Pancreatic

Surgery (Garden, 2009)
– 774 kr, ISBN13:9780702030147
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• Handbook of Obesity Surgery

(Dietel, 2010)

– 500 kr, ISBN13:9780968442654

• Blumgart's Surgery of the Liver, 

Biliary Tract, and Pancreas

(Blumgart, 2012)

– 2839 kr, ISBN13:9781437714548

• Practical Gastrointestinal

Endoscopy (Cotton, 2008)

– 616 kr, ISBN13:9781405159029

• Gastrointestinal Bleeding (Pryor, 

2010)

– 1205 kr, ISBN13:9781441916921
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